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Program věřějných zakázěk v aplikovaném výzkumu a inovacích pro potřěbý státní 
správý BETA2 býl schválěn usněsěním vládý Čěské rěpubliký č. 278 zě dně 30. 3. 2016  
a jě zaměřěn na podporu aplikovaného výzkumu a inovací pro potřěbý orgánů státní 
správý. Poskýtovatělěm finančních prostřědků jě Těchnologická agěntura ČR. 
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ANALYTICKY RELEVANTNÍ TEMATICKÉ OBLASTI PRO SBĚR 

DAT SE STAKEHOLDERY 
 

Analyticky relevantní tematické oblasti pro sběr dat vznikly na základě desk research. 

KVALITA SLUŽEB 

Definice základních pojmů (kulturní definice domácího násilí, nejlepší zájem dítěte…)  

- Diskurz chápání domácího násilí1 (Hester, M., 2011; Eriksson a kol., 2013; 

Lünnemann a kol. 2016) 

- Gender a odlišná sexuální orientace u osob se zkušeností s násilím (tabuizace násilí na 

mužích…) 

Reprodukce zjednodušených prezentací obětí a pachatele - ,,nová“ sociologie 

dětství: děti nejsou „pasivními“ oběťmi situací s násilím; místo toho se mohou pokoušet 

zasahovat a zvládat tyto situace, někdy způsobem, který je vystavuje dalšímu riziku poškození 

či jiné újmě (Eriksson, Näsman, 2008; Fernqvist, 2011; Bringewatt, 2013; Åkerlund, Sandberg, 

2016) 

Legislativní ukotvení (vymezení domácího násilí, absence vymezení domácího násilí 

jako trestného činu2, právní rámec prevence domácího násilí, např. funkčnost institutu 

vykázání, funkčnost institutu ombudsmana) 

- Získat relevantní trestní předpisy, které berou v úvahu vývoj společnosti jako celku, mj. 

se zaměřením na nové způsoby komunikace vytvořené internetem 

- Důsledné využívání institutu zvlášť zranitelné oběti, vyrovnání procesních práv 

ohrožené osoby a obžalovaného, posílení probačně-mediační pomoci v podobě 

dlouhodobých programů pro pachatele, propojení opatrovnického a trestního řízení, 

využívání předběžných opatření o styku s dětmi, než dojde k rozsudku, bezplatné právní 

zastoupení v rámci opatrovnického řízení, stanovení výživného pevně dle tabulek, aby 

nebylo předmětem opatrovnického sporu, společná péče o dítě specifikovaná v rámci 

rozhodnutí (bez pevného stanovení tří druhů péče), změny legislativy – explicitní 

zařazení dětí do kategorie ohrožených osob (Nyklová, Moore, 2021) 

 
1 V různých oblastech praxe mají odborníci různé způsoby, jak formulovat či neformulovat násilí jako problém, 

různé způsoby chápání rizika a expozice DN. Variace v chápání domácího násilí vytvářejí protichůdné výsledky a 

potíže pro viktimizované. 
2 Český právní řád nemá pro domácí násilí normativní definici a domácí násilí je v tomto směru spojováno s 

trestním činem týrání, aktuálně podle § 199 trestního zákona, „týrání osoby žijící ve společném obydlí“. 
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- Rozlišování kategorií: týrání, domácí násilí, zneužívání, sexuální násilí…   

-  (Nucený) kontakt dítěte/rodiče s pachatelem násilí po odhalení násilí, např. kontakt 

rodiče s dítětem, střídavá péče, sporné rozvody… (Höjer, Röbäck, 2009; Broberg a kol., 

2011) 

- Otázka možnosti odebrání rodičovských práv týrajícímu rodiči (Bruno, 2018). 

Délka vyšetřování domácího násilí u dětí, necitlivost komunikace s dětmi, 

reviktimizace, retraumatizace (SOSFS, 2021) 

- Ochota policie posunout se nad rámec přístupu založeného na obranné taktice a autoritě 

a přijmout více relační a lidský systém trestní justice pro všechny (Millar a kol., 2021; 

Lünnemann et al., 2016). 

- Vytvoření specializovaných skupin policistů zaměřených na řešení problematiky 

domácího násilí (s dětmi), zajištění metodické podpory (Nyklová, Moore, 2021) 

- Byrokratizace, nedostatek času v sociálních službách (Mattsson, 2019; Bergman a kol., 

2023) 

Dostupnost a návaznost služeb – ambulantních, terénních, pobytových, krizových 

(nedostatek azylových domů – včetně utajených azylových domů, krizového bydlení, 

odborných poraden, intervenčních center, telefonické krizové pomoci, sociálního bydlení, 

spolupráce s obcemi při zajištění bydlení…), související nedostatek specialistů (pedopsychiatři, 

dětští kliničtí psychologové…) (SKP centrum, 2018; ÚV, 2019; Mellaard, Meijl, 2020) 

Koordinace a multioborová spolupráce 

- Spolupráce školy, policie, sociálních služeb, zdravotnictví a OSPOD3 (rozdělení 

odpovědností, komunikace, důvěrnost informací jako překážka) (Kaldal, Svedin, 2015; 

SKP centrum, 2018; Münger, Markström, 2019) 

o Pakliže policie monitoruje situaci v rodině, po výskytu domácího násilí ve 

spolupráci s OSPOD dochází k „lepšímu podchycení násilí“ (Úřad vlády, 2019) 

- Důraz na koordinaci spolupráce mezi úřady a dalšími aktéry v oblasti domácího násilí 

na dětech 

- Zajištění toku informací mezi jednotlivými aktéry řešícími domácí násilí na dětech 

(Nyklová, Moore, 2021) 

 
3 Specialisté z oblasti sociální práce, policie, justice, terapie a politiky… 
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- Role učitelů při pomoci dětem ohroženým domácím násilím – pracovníci škol pociťují 

problémy s domácím násilím jako zvláště obtížně zvládnutelné (Annerbäck a kol., 2010; 

Eriksson a kol., 2013; Münger, Markström, 2019). 

o Trauma – informované přístupy ve škole 

Mezinárodní spolupráce 

Specifika podpory: a) individuální podpora a posouzení rizik4 v celkovém kontextu 

situace dítěte; b) specifika podpory u jednotlivých druhů viktimizace (primární, sekundární, 

terciární); c) specifika podpory dětem u jednotlivých druhů domácího násilí (fyzické, 

psychické, sociální, finanční, sexuální…) (Gilbert a kol., 2009; Miller a kol., 2014; Stanley, 

Humphreys, 2014; Cater, Forssell, 2014; Hultmann a kol., 2020; Nyklová, Moore, 2021; Onsjö 

a kol., 2022; Eriksson a kol., 2022;) 

Absence metodických materiálů a validizovaných nástrojů pro posouzení situace 

dítěte a jeho ohrožení (Ten Berge, Eijgenraam, 2007; Heinrich, Van den Braak, 2007; Ten 

Berge, 2008; Klein Velderman, Pannebakker, 2008; van der Put a kol., 2016; Nyklová, Moore, 

2021) 

- Vytvoření metodického materiálu pro vyhodnocování psychického násilí 

Prostor pro hlas dítěte – odborníci váhají s dětmi o zkušenosti hovořit – Je důležité 

vyvinout administrativní procesy a rutiny založené na dětské perspektivě. Důležitou součástí 

práce je také školení sociálních pracovníků, aby se této formě zneužívání dostalo pozornosti a 

aby se podle ní jednalo (Dahlkild-Öhman, 2011; Kimball, 2015; Münger, Mattsson, 2018; 

Øverlien, Holt, 2019; McIntosh, 2003; Mullender et al., 2002). Zkoumání perspektivy dítěte je 

také klíčem k zajištění jeho práva na ochranu (Eriksson et al., 2022). 

Rozvoj systému NRP – specializace na děti se zkušeností s domácím násilím (Akční 

plán k naplnění Národní strategie ochrany práv dětí 2021–2024) 

Podpora terapeutických programů pro násilné osoby (ÚV, 2019) 

 
4 Vystavení dětí násilí v rodině je často dlouhodobé a stává se součástí jejich každodenního života. Ovlivňuje tedy 

všechny aspekty jejich vztahů s rodiči a sourozenci a také se spolužáky a dospělými mimo rodinu. O tom, jak 

přesně je konkrétní dítě ve svém vývoji ovlivněno, rozhodují ochranné a zranitelné faktory u dítěte, ale také 

rizikové a protektivní faktory prostředí. Hodnocení rizik se proto musí zaměřit jak na nebezpečnost současné 

situace, tak na dlouhodobé riziko pro vývoj dítěte. Klíčovou otázkou ochrany a podpory dětí vystavených DN je 

posouzení rizika, protože při rozhodování o typu intervence je třeba zvážit úroveň a typ rizika. Výzkumné nástroje 

na hodnocení nebezpečí - existuje řada nástrojů a některé byly vyvinuty speciálně pro hodnocení nebezpečnosti 

v oblasti DN, například Ontario Do mestic Assault Risk Assessment (ODARA), The Domestic Violence Risk 

Appraisal Guide (DVRAG), manželská Assault Risk Assessment Guide (SARA) a Danger Assessment (DA) 
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Návazné psychické problémy u dětí – rozpoznání, léčba, ošetření (vývojové trauma, 

PTSD, suicidální tendence, sebepoškozování, deprese, úzkosti, poruchy spánku, 

sebeobviňování, poruchy chování, syndrom CAN, zhoršení školního prospěchu, poruchy 

soustředění, poruchy příjmu potravy, stockholmský syndrom, somatické projevy psychických 

problémů, závislosti…)  

- Mezery ve znalostech o účinných léčebných přístupech pro traumatizované rodiče a 

jejich malé děti po mezirodičovském násilí (van der Asdonk a kol., 2022; Jonkman a 

kol., 2022) 

Strukturální faktory - Multiproblémové rodiny a domácí násilí (sociální vyloučení, 

chudoba, nevyhovující bydlení, domácí násilí…) 

- Strukturální faktory generující domácí násilí – především faktory, jako jsou chudoba, 

genderová nerovnost a/nebo rasová diskriminace (SKP centrum, 2018; Mellaard, Meijl, 

2020, 2021, VANIČKOVÁ et al., 2017) 

- Transgenerační přenos násilí5  (van Berkel a kol., 2020) 

- Transhistorický přenos ,,vnímání” násilí (Mak, G. A., Monteiro, M. E., & Wesseling, 

E., 2020, McKillop, N., & Rayment-McHugh, S., 2022) 

- Ekonomické dopady domácího násilí – ztráta bydlení, chudoba, samoživitelství 

Další témata:  

- Vliv Covid-19 na výskyt domácího násilí, vliv inflace…  

- Extrémní případy – úmrtí v rodině jako následek domácího násilí 

- Téma, které se u domácího násilí u dětí v odborných periodikách vyskytuje, je rozvod, 

rozchod a jiné formy odloučení od rodičů. Sdílená péče jako riziko – Politické snahy 

o podporu spolupráce rodičů po rozchodu, včetně případů hlášeného domácího násilí, 

mohou mít negativní důsledky pro viktimizované matky a děti (James-Hanman & Holt, 

2021; Bruno, 2015; Eriksson & Pringle, 2005). 

- Multikulturní aspekt - náboženství, komunita, apod. (De Cock, R., & Kok, E. 2016, 

Hendrickx, J., Truyens, P., Donders, K., & Picone, I. (2021) 

- Sexuální delikty v rámci DN (McCartan, K., Uzieblo, K., & Smid, W. J. (2021) 

 
5 Nejvýznamnějšími rizikovými faktory špatného zacházení s dětmi byly nízké vzdělání rodičů (RR = 4,95), 

nezaměstnanost rodičů (RR = 3,64), status imigranta (RR = 3,61) a osamělé rodičovství (RR = 2,29). 
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- Týrání zvířat jako ukazatel na další agresivní projevy v rodině (Enders-Slegers, M.-J., 

Verheggen, T., & Eshuis, J. (2016). - začlenění výskytu „týrání zvířat“ do dotazníků pro 

hodnocení rizik spojených s výskytem DN. 

 

VZDĚLÁVÁNÍ (ÚV, 2019) 

(Určit povinné) kompetence profesionálních pracovníků v oblasti práce s dětmi 

ohroženými domácím násilím – zvýšit nároky kladené na sociální pracovníky pracujícími 

s ohroženými dětmi – znalost práv dítěte (Höjer et al., 2022), komunikace s dítětem ohroženým 

domácím násilím (Bergman et al., 2023; Mattsson, 2019) 

- Zajištění celoživotního vzdělávání v rámci OSPOD 

- Podpora kvality kurzů v rámci povinného vzdělávání sociálních pracovníků (aktuálnost, 

praktičnost…) 

Odborná veřejnost, veřejnost, policisté – nedostatek povědomí o dopadu domácího 

násilí na děti a přetrvávající mylnou představu, že je to převážně záležitostí dospělých. Oficiální 

zásady a pokyny by měly formálně uznat a objasnit důležitost komunikace s dětmi (Överlien, 

Aas, 2015; Elliffe, Holt, 2019; Saxton et al., 2020). Hlavním problémem při řešení jakékoli z 

otázek diskutovaných v tomto přehledu je ochota policie posunout se nad rámec přístupu 

založeného na obranné taktice a autoritě a přijmout více relační a lidský systém trestní justice 

pro všechny (Millar et al., 2021). 

- Identifikace výskytu domácího násilí, vzdělávání profesionálů při ohlašování domácího 

násilí6 (Eriksson a kol., 2011; Markström, Münger, 2017; Münger, Markström, 2017; 

Höjer a kol., 2022). 

- Zajištění odborných kompetencí zdravotníků v oblasti DN (Sahlberg et al., 2020, 

Gubbels, J., Assink, M., Prinzie, P., & Put, C. E. V. D. 2021).  

- Zvyšování úrovně znalostí o zranitelnosti dětí z hlediska práv dětí (Spruyt, B., Van 

Droogenbroeck, F., & Kavadias, D. (2015). 

- Prohlubování znalostí a zajištění institucionální podpory pracovníkům ve školství - 

Školy jsou často službou v nejužším a nejdelším kontaktu s dítětem žijícím s domácím 

 
6 Profesionálové se zdají být v situacích, kdy mají podezření na DN a uvažují o nahlášení, velmi nejistí a ovládají 

je emoce. To se vysvětluje jako důsledek nedostatku jejich znalostí a podpory na institucionální úrovni pro jejich 

komplexní emocionální a praktickou práci při rozhodování a jednání ve vztahu k dětem postiženým expozicí 

domácímu násilí 
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násilím; učitelé mohou hrát zásadní roli při pomoci rodinám v přístupu k sociálním 

službám (Markström & Münger, 2017; Münger & Markström, 2017; Eriksson et al., 

2013; Annerbäck et al., 2010). Je třeba dbát zvýšené pozornosti na projevy rizikového 

chování ve školách (např. Šikana), které může poukazovat na emocionální zátěž dítěte 

a problémy v rodinném prostředí spojené s DN (Lucas et al., 2015). 

- Prohlubování odborných znalostí soudců (ÚV, 2019) 

o rozhodování o svěření dítěte, úprava styků násilného rodiče a dítěte 

- Zajištění kvality znaleckých posudků (ÚV, 2019; Nyklová, Moore, 2021) 

Politika včasné detekce domácího násilí – posílení informovanosti veřejnosti, 

ohlašovací povinnost a povědomí o ní… (Hoytema Van Konijnenburg, 2014) 

Formalizovaná a multioborová prevence – vzdělávání rodičů o potřebách dětí a 

nejlepším zájmu dítěte7  

- Informace pro děti (o jejich právech a možné pomoci) 

Návrh a realizace osvětové kampaně o tématu pozitivního rodičovství, a snížení 

společenské tolerance k týrání a zanedbávání dětí (včetně nepřípustnosti tělesného trestání dětí), 

a zvyšování povědomí o dopadech násilí v rodině na děti v rolích svědků. (ÚV, 2019; Moore, 

2021) 

Posílit systém prevence – práce na prevenci domácího násilí u dětí by měla být 

formalizována na dlouhodobém základě s víceodvětvovým přístupem zahrnujícím sportovní 

sektor, školu a systém péče o děti a všechny další oblasti, kde děti a mladí lidé žijí svůj život 

(National report Sweden, 2016). 

Informace a osvěta: Vytvoření dlouhodobé komunikační strategie zaměřené na šíření 

obecného povědomí o právech dítěte, včetně definování systematického zajišťování osvěty a 

prosazování práv dětí a jeho ukotvení 

- Vzdělávací aktivity na školách (ÚV, 2019, Moore, 2021) 

Vytvoření kontaktního místa pro osoby se zkušeností s domácím násilím – jednalo 

by se o jedno místo/aplikaci s přehlednými informacemi (co kdo řeší a na koho se mohou 

obrátit) 

 
7 Výzkumy ukazují, že programy na podporu rodičovství mají v dlouhodobém hledisku potenciál snížení výskytu 

domácího násilí, např. Triple P, Positive Parenting Program; Step Towards Effective Enjoyable Parenting (STEEP) 

(Hardcastle et al., 2015) 



 

Strana 10/19 

 
 

TIRSMPSV127 – Dě ti a doma cí  na silí  – vý zkum potr ěbnosti sluz ěb spěcializovaný ch na 
pomoc dě těm ohroz ěný m doma cí m na silí m a na vrh minima lní ch paramětru  tě chto sluz ěb 

Poslední revize dokumentu: 29.12.2024 

 

Systém CŽV v tématu DN jeho funkčnost (systematické plánování, monitoring a 

evaluace kurzů) 

Tvorba modulového vzdělávání v systému MPSV a MŠMT – certifikované kurzy se 

specializací na DN (IPŘ, 2018) 

 

FINANCE 

Zajištění dlouhodobého financování sociálních služeb zaměřených na děti se 

zkušeností s domácím násilím (které je nezbytné k tvorbě interdisciplinárních týmů) 

(Moore, 2021) 

- Finance na koordinaci těchto služeb 

- Zajištění financování dostatečných kapacit těchto služeb 

- Zajištění místa pro pobyt (krizové byty, sociální bydlení, dostatek míst v azylových 

domech…) 

Zajištění dostatku odborných pracovníků – sociální pracovníci, praktičtí lékaři, 

pedopsychiatři, kliničtí psychologové 

Hmotná pomoc obětem domácího násilí (rodiče samoživitelé, děti…), návrh systému 

včasné podpory pro rodiče s dětmi se zkušeností s domácím násilím, sociální dávky pro mladé 

dospělé, kteří se musí osamostatnit v důsledku domácího násilí (Akční plán k naplnění Národní 

strategie ochrany práv dětí 2021–2024; Eriksson, 2011) 

Náhrady škody a financování následné péče pro oběti domácího násilí (Akční plán k 

naplnění Národní strategie ochrany práv dětí 2021–2024) 

Analýza financování věnovaná sociálním službám na podporu dětí ohrožených 

domácím násilím (podrobně ÚV, 2019) 

 

 

MONITOROVÁNÍ 

Standardy kvality specifické pro práci s oběťmi domácího násilí – např. pro 

provádění (forenzních) rozhovorů s dětmi (Erens, 2021; Moore, 2021). 

Dbát na individualitu dítěte - je nutné, aby jakákoli agentura, zasahující do rodiny, 

pečlivě zvážila potřeby konkrétního dítěte (Buckley et al., 2007; Gilbert et al., 2009; 

Hultmann et al., 2020; Miller et al., 2014; Stanley& Humphreys, 2014). Děti, které byly 
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vystaveny domácímu násilí, mohou mít potřeby, které převyšují potřeby dětí obecně, pokud jde 

o bezpečnost a rodičovské dovednosti (Cater & Forssell, 2014). Proto je nutný přehled 

holistického a na dítě zaměřeného přístupu k poskytování služeb, odvozený z informovaného 

hodnocení, navržený tak, aby zachytil obraz individuální zkušenosti dítěte a reagoval na jeho 

individuální potřeby (Holt et al., 2008). 

Potřeby obětí DN - dělí se na potřeby ve spojení s bezpečností a ochranou a potřeby ve 

spojení s informacemi a radami (Lünnemann et al., 2016). 

Kvalifikační standardy pro sociální pracovníky, OSPOD, policisty a další, kteří 

pracují s dětmi se zkušeností s domácím násilím (IPŘ, 2018). 

Zisk specializace sociálních služeb na oběti domácího násilí a s tím související 

poskytování metodické podpory (Moore, 2021) 

Nezávislý monitorovací mechanismus v případě ochrany dětí (Akční plán k naplnění 

Národní strategie ochrany práv dětí 2021–2024) 

Je třeba vyvinout a zavést nástroje na ochranu práv dětí ve zdravotní péči, jako je např. 

propojený dokumentační systém (Sahlberg et al., 2020) 

Nastavení systematického sběru dat o poskytování pomoci dětem ohroženým 

domácím násilím (ÚV, 2019) 

 

ZKRÁCENÁ VERZE PRO SBĚR DAT 

Oblasti: 

- Kvalita služeb 

- Vzdělávání 

- Finance 

- Monitorování 

Metodologicky:  

Polostrukturovaný rozhovor (není nutné projít vše, je možné měnit pořadí…) - projít oblasti: 

- Co považují za silné stránky 

- Co za rozvojové oblasti 

- Doporučení 
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KVALITA SLUŽEB 

- Definice základních pojmů (diskurz chápání domácího násilí, diskurz pachatele a 

oběti…) 

- Legislativní ukotvení 

- Délka vyšetřování domácího násilí u dětí, necitlivost komunikace s dětmi, 

reviktimizace, retraumatizace 

- Dostupnost a návaznost služeb 

- Koordinace a multioborová spolupráce (zajištění toku informací…) 

- Specifika podpory (individuální podpora a posouzení rizik, absence metodických 

materiálů a validovaných nástrojů pro posouzení situace dítěte a jeho ohrožení, prostor 

pro hlas dítěte, rozvoj systému NRP, podpora terapeutických programů pro násilné 

osoby…) 

- Strukturální faktory – multiproblémové rodiny a domácí násilí  

- Další… 

VZDĚLÁVÁNÍ 

- (Určit povinné) kompetence profesionálních pracovníků v oblasti práce s dětmi 

ohroženými domácím násilím 

- Politika včasné detekce domácího násilí 

- Formalizovaná a multioborová prevence 

- Informace a osvěta 

- Vytvoření kontaktního místa pro osoby se zkušeností s domácím násilím 

- Další… 

FINANCE 

- Zajištění dlouhodobého financování sociálních služeb zaměřených na děti se 

zkušeností s domácím násilím (které je nezbytné k tvorbě interdisciplinárních týmů) 

- Zajištění dostatku odborných pracovníků 

- Hmotná pomoc obětem domácího násilí 

- Analýza financování věnovaná sociálním službám na podporu dětí ohrožených 

domácím násilím 

- Další… 

MONITOROVÁNÍ 

- Standardy kvality specifické pro práci s oběťmi domácího násilí 
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- Kvalifikační standardy pro sociální pracovníky, OSPOD, policisty a další, kteří pracují 

s dětmi se zkušeností s domácím násilím  

- Zisk specializace sociálních služeb na oběti domácího násilí a s tím související 

poskytování metodické podpory 

- Nastavení systematického sběru dat o poskytování pomoci dětem ohroženým 

domácím násilím 

- Další… 
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